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ABSTRACK 

Forecasting is an activity that predicts what will happen in the future. One forecasting method is 

Exponetial Smoothing where the Exponential Smoothing method will smooth out past data and 

calculate continuously using the latest data. Waste is wasted material and is produced from human 

activities in the form of solids, liquids and gases. For Kabupaten Nunukan the problem of waste 

becomes a serious problem because of the lack of public awareness in managing waste well. The 

goal of the study was to predict the volume of garbage in Nunukan Kabupaten whether there was an 

increase or decrease in the next period. In managing data, secunder data collection is carried out, 

with the amount of waste volume data from 2020 to 2021. Based on the results of calculations, the 

estimated amount of waste for the next 5 months is April as much as 1,407,545, May as many as 

1,398,565, June as much as 1,389,585, July as many as 1,380,605 and August as many as 1,371,626 

with MASE values of 0.96, SMAPE 0.04, MAE 56,583.18 and RMSE 62,624.97. So that the increase 

in the amount of waste over the next 5 months in Nunukan Regency can be predicted by using the 

Exponential Smoothing Method. And as a suggestion for further research the app adds information 

about solutions to address if there is an increase in waste volume. 
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ABSTRAK 

Peramalan adalah kegiatan yang memprediksi apa yang akan terjadi di masa depan. Salah satu 

metode peramalan adalah Exponetial Smoothing di mana metode Exponential Smoothing akan 

memperlancar data masa lalu dan menghitung terus menerus menggunakan data terbaru. Limbah 

adalah bahan yang terbuang dan dihasilkan dari aktivitas manusia dalam bentuk padatan, cairan 

dan gas. Bagi Kabupaten Nunukan masalah sampah menjadi masalah serius karena kurangnya 

kesadaran masyarakat dalam mengelola sampah dengan baik. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk memprediksi volume sampah di Nunukan Kabupaten apakah ada peningkatan atau penurunan 

pada periode berikutnya. Dalam mengelola data, dilakukan pendataan sekunder, dengan jumlah 

data volume sampah dari tahun 2020 hingga 2021. Berdasarkan hasil perhitungan, perkiraan 

jumlah sampah untuk 5 bulan ke depan adalah April sebanyak 1.407.545, mei sebanyak 1.398.565, 

Juni sebanyak 1.389.585, Juli sebanyak 1.380.605 dan Agustus sebanyak 1.371.626 dengan nilai 

MASE 0,96, SMAPE 0,04, MAE 56.583,18 dan RMSE 62.624,97. Sehingga peningkatan jumlah 

sampah selama 5 bulan ke depan di Kabupaten Nunukan dapat diprediksi dengan menggunakan 

Metode Smoothing Eksponensial. Dan sebagai saran untuk penelitian lebih lanjut aplikasi 

menambahkan informasi tentang solusi untuk mengatasi jika ada peningkatan volume limbah. 
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1. PENDAHULUAN 

Kabupaten Nunukan merupakan salah satu Kabupaten yang ada di Provinsi Kalimantan Utara 

dan menjadi Kabupaten yang paling dekat dari negara tetangga yaitu Malaysia. Dengan 

meningkatnya pertumbuhan hidup di Kabupaten Nunukan berbagai persoalan pun muncul. Salah 

satunya adalah masalah tentang sampah hal ini lah yang menjadi faktor kritis meningkatnya jumlah 

sampah dikarena setiap hari masyarakat menghasilkan sampah yang terbilang cukup banyak, dan 

belum lagi sampah kiriman dari negara tetangga melalui jalur perairan sampah tersebut adalah 

sampah anorganik yang tidak dapat terdegradasi seperti: pelastik, kaca, dan lain-lain [1]. Sampah 

anorganik dan organik yang dihasilkan oleh Kabupaten Nunukan itu sendiri sudah mencapai ribuan 

Ton, dan kemungkinan akan terus bertambah seiring berjalannya waktu. Dengan memanfaatkan 

sistem Forcesting dengan tujuan untuk melakukan prediksi volume sampah untuk periode berikutnya 

dengan menerapkan metode Exponential Smoothing untuk hasil yang lebih akurat [2] [3]. Metode 

ini, mengandung unsur Trend yaitu nilai yang mengalami penurunan dan peningkatan dari waktu ke 

waktu untuk prediksi jangka Panjang [4][5]. Dengan adanya kemampuan dalam melakukan prediksi 

dengan metode yang di rancang diharapkan dapat membantu Dinas Lingkungan Hidup untuk 

melakukan optimalisasi prediksi volume sampah untuk periode berikutnya sehingga memberikan 

manfaat untuk mengetahui tingkat volume sampah, apakah terjadi peningkatan atau pengurangan 

dilihat dari tingkat keakuratnya.Sistem prediksi ini berfokus pada data volume sampah Kabupaten 

Nunukan. 

 

2. METODE / PERANCANGAN PENELITIAN 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data volume sampah pada bulan Januari 2020 

sampai Maret 2021. Penelitian ini menggunakan metode exponential smoothing yang merupakan 

teknik peramalan rata – rata yang bergerak dan memberikan bobot secara bertingkat pada data – data 

terbaru dan mendapatkan bobot yang lebih besar [6][7]. Bisa dikatakan semakin baru dan semakin 

besar pula bobotnya. Hal ini dikarenakan data yang terbaru dianggap lebih relevan sehinngga 

mendapatkan bobot yang lebih besar [8]. Smoothing memiliki parameter yang dilambangkan oleh α 

(alpha). Exponetial dilakukan dengan rumus: 

 

Rumus Keterangan 

S”t = α Xt + (1-α) * S’t 

S”t = α Xt + (1-α) *S”t 

At = 2S’t – S”t 

Bt =
1−𝛼

𝛼
 (S’t – S”t) 

Ft+m = at + (bt.m) 

 

Ft+m : hasil dari ramalan m untuk priode selanjutnya 

M : jarak priode yang di ramalkan 

S’t : nilai single exponential smoothing 

S”t : nilai double exponential smoothing 

α : parameter exponential smoothing yang besarnya 0<α<1 

at + bt = konstanta smoothing 

 

Tahap-tahap dalam pengujian perhitungan menggunakan metode exponential smoothing 

sebagai berikut: 

a) Menentukan data volume sampah dan kemudian data volume sampah akan dihitung 

mengunakan metode exponential smoothing. 

b) Memberikan nilai alpha yang akam di gunakan dalam perhitungan nilai. Alpha bernilai 0,1 

sampai 0,9 dalam kasus penelitian ini peneliti mengunakan alpha dengan bobot 0,2. 



KILAT 
Vol. 13, No. 1, April 2024, P-ISSN 2089-1245, E-ISSN 2655-4925 

DOI: https://doi.org/10.33322/kilat.v13i1.1619 

KILAT | 3 

c) Setelah menentukan nilai dari alpha kemudian akan dilakukan pemulusan untuk mencari 

nilai dari pemulasan pertama atau single exponential smoothing (S’t) dengan mengunkan 

rumus: 𝑆𝑡
′ = 𝛼. 𝑋𝑡 + (1 − 𝛼)(𝑆𝑡−1

′ ). 

d) Kemudian dilanjutkan dengan mencari pemulusan kedua atau biasa disebut double 

exponential smoothing (S”t) rumus yang digunakan adalah: 𝑆"𝑡 = 𝛼. 𝑆′𝑡 + (1 − 𝛼)(𝑆"𝑡−1). 

e) Lalu menghitung nilai 𝑎𝑡 dengan rumus 𝑎𝑡 = 2𝑆𝑡
′ −  𝑆"𝑡. 

f) Menghitung nilai 𝑏𝑡 dengan rumus 𝑏𝑡 =
𝑎

1−𝑎
(𝑆𝑡

′ −  𝑆𝑡
′′ ). 

g) Kemudian menghitung hasil nilai dari peramalan yaitu (Ft) untuk priode massa yang akan 

datang dengan rumus 𝑓𝑡+𝑚 =  𝑎𝑡 + (𝑏𝑡 . 𝑚)  

h) Lalu yang terakhir adalah menghitung presentase errornya mengunakan RMSE Dengan 

rumus RMSE √
𝐴𝑡− 𝐹𝑡

n
 

Data Volume Sampah Kabupaten Nunukan dua kali pemulusan dan mendapatkan data volume 

sampah di Dinas Lingkungan Hidup, 

  

                               Tabel 1. Data Sampah Januari 2020 s.d Maret 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Grafik Data Volume Sampah Kabupaten Nunukan 

Data Volume Sampah tahun 2020-2021 dapat di lihat pada gambar grafik dibawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Grafik Data Volume Sampah 
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Volume Sampah 2020-2021

1 JANUARI 2020 1,497.600

2 FEBRUARI 2020 1,437.300

3 MARET 2020 1,532.900

4 APRIL 2020 1,564.400

5 MEI 2020 1,638.000

6 JUNI 2020 1,556.100

7 JULI 2020 1,496.200

8 AGUSTUS 2020 1,485.300

9 SEPTEMBER 2020 1,425.733

10 OKTOBER 2020 1,503.953

11 NOVEMBER 2020 1,503.500

12 DESEMBER 2020 1,462.900

13 JANUARI 2021 1375.600

14 FEBRUARI 2021 1,350.400

15 MARET 2021 1,464.300

NO BULAN TAHUN VOLUME
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2) Perancangan Perhitungan Metode 

 

Gambar 2. Flowchart Metode Exponential Smoothing 

 

Kabupaten Nunukan, Provinsi Kalimantan Utara kemudian diramalkan mengunakan aplikasi 

berbasis website. Jadi aplikasi ini dapat memprediksi volume sampah di Kabupaten Nunukan untuk 

priode yang akan mendatang. Dan selain itu Root Mean Square Error digunakan untuk mengatahui 

tingkat akurasi presentase error dari metode exponential smoothing [9]. 
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3. Hasil dan Pembahasan 

Aplikasi yang dirancang merupakan aplikasi berbasis web yang diharapkan dapat 

dikembangkan lagi untuk kedepannya, aplikasi ini dibuat untuk tujuan mempermudah karyawan 

kantor Dinas Lingkungan Hidup atau lebih khususnya pada Divisi persampahan dalam melakukan 

peramalan volume sampah yang akan datang menggunakan metode exponential smoothing. 

 

 
Gambar 3. Tampilan Input Data Sampah 

 

Tampilan selanjutnya merupakan tampilan menu sampah digunakan apabila admin menginput 

data sampah yang dimana terdapat dua opsi yaitu penginputan melalui file excel dan penginputan 

dendan cara di ketik, inputan tersebut berupa volume, priode, koeff, netto, keterangan dan ada opsi 

edit, dan hapus apabila terdapat kesalahan dalam penginputan data 

 

 

Gambar 4. Hasil Data Sampah  
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Gambar 5. Tampilan Menu Pengujian 

 

Pada menu pengujian admin melakukan pengujian peramalan untuk priode kedepannya untuk 

menguji peramalan maka admin harus menginputkan nama pengujian, dipenelitian, jumlah prediksi, 

status, catatan tambahan. Pada penginputan status memiliki opsi yaitu proses, disetujui, dan ditolak 

maksud dari proses adalah data peramalan masih di proses, maksud dari disetujui maka data 

peramalan disetejui dan maksud dari ditolak adalah data peramalan ditolak. 

 

 
Gambar 6. Tampilan Hasil Prediksi 

 

Pada menu prediksi merupakan hasil dari pengujian dalam beberapa priode yang akan 

menampilkan hasil dari peramalan yang dilakukan oleh admin, admin dapat menghapus dan 

mencetak hasil dari peramalan menggunakan exponential smoothing.  
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Gambar 7. Tampilan Perhitungan DES 

 

Pada menu perhitugan des merupakan hasil dari keseluruhan perhitungan menggunakan alpha 

0.2 dengan metode exponential smoothing dan hasil dari presentase error menggunakan RMSE (Root 

Mean Square Error) dan MAD (Mean Absolute Deviation) dan pada menu menampilkan grafik hasil 

dari peramalan. 

 

 

Gambar 8. Grafik Aktual 
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Hasil Pengujian 

Tabel 2. Hasil prediksi jumlah sampah untuk 5 bulan kedepan yaitu bulan April, Mei, Juni, Juli dan Agustus 

2021 

 
 

 
Gambar 9. Grafik Prediksi 5 Bulan Kedepan 

 

Berdasarkan hasil pengujian maka didapat nilai MASE sebesar 0.96 , SMAPE sebesar 

0.04, MAE sebesar 56.583,18 dan RMSE sebesar 62.624,97 

  

BULAN JUMLAH FORECAST LOWE CONFIDENCE BOUND UPPER CONFIDENCE BOUND

1 1,497,600 

2 1,437,300 

3 1,532,900 

4 1,564,400 

5 1,638,000 

6 1,556,100 

7 1,496,200 

8 1,485,300 

9 1,425,733 

10 1,503,953 

11 1,503,500 

12 1,462,900 

13 1,375,600 

14 1,350,400 

15 1,462,300 1,462,300     1,462,300                                      1,462,300                                       

16 1,407,545     1,281,024                                      1,534,065                                       

17 1,398,565     1,257,054                                      1,540,076                                       

18 1,389,585     1,234,475                                      1,544,695                                       

19 1,380,605     1,212,947                                      1,548,263                                       

20 1,371,626     1,192,251                                      1,551,001                                       

TABEL HASIL PREDIKSI JUMLAH SAMPAH UNTUK 5 BULAN KEDEPAN
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4. KESIMPULAN DAN SARANPPPPP 

Berdasarkan hasil perhitungan maka didapat perkiraan volume sampah untuk 5 bulan kedepan 

yaitu bulan April sebanyak 1.407.545, bulan Mei sebanyak 1.398.565, bulan Juni sebanyak 

1.389.585, bulan Juli sebanyak 1.380.605 dan bulan Agustus sebanyak 1.371.626 dengan nilai 

MASE sebesar 0.96, SMAPE sebesar 0.04, MAE sebesar 56.583,18 dan RMSE 62.624,97. Sehingga 

kenaikan jumlah sampah untuk 5 bulan kedepan di Kabupaten Nunukan dapat diprediksi dengan 

menggunakan Metode Exponential Smoothing. Dan   sebagai saran untuk penelitian selanjutnya 

aplikasi ditambahkan informasi mengenai solusi untuk mengatasi apabila ada kenaikan volume 

sampah. 
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